PERSPECTIVAS

DE INVESTIGACION

Los barrios marginales y la pandemia: éCodmo influyé la dinamica
del COVID-19 en la heterogeneidad intraurbana?

Los brotes de enfermedades pueden afectar a las personas vulnerables de for-
ma desproporcionada, lo que contribuye al aumento en las disparidades de

salud y econdmicas.

El distanciamiento social aumenté menos en zonas con barrios marginales que
en otras zonas después de la adopcion de las intervenciones no farmacéuticas

(INF) en Rio de Janeiro y Sdo Paulo.

Las INFs pueden tener efectos heterogéneos en diferentes grupos (por ejemp-
lo, residentes de los barrios marginales versus residentes en otros barrios).

CONTEXTO

PROYECTO

Los brotes de enfermedades pueden afectar a
las personas vulnerables de forma desproporcio-
nada, lo cual aumenta las disparidades de salud
y econdmicas. La pandemia del COVID-19 se
propagd en lugares donde se producian la may-
oria de interacciones sociales, dado que el nuevo
coronavirus se contagid principalmente a través
de un contacto estrecho entre las personas. Por
consiguiente, las autoridades sanitarias aconseja-
ron a las personas evitar zonas de gran afluencia
y practicar el distanciamiento social, aunque esas
medidas pueden ser dificiles de llevar a la prac-
tica en zonas densamente pobladas, como los
barrios marginales sobrepoblados en los paises
en vias de desarrollo. Los residentes de esos bar-
rios también son personas mas pobres cuyos in-
gresos probablemente se ven mas adversamente
afectados por los confinamientos. Brasil fue uno
de los paises mas afectados por la pandemia
del COVID-19.

Este proyecto es el primero en la literatura cada
vez mas abundante sobre la economia de las ep-
idemias para abordar el rol de los barrios mar-
ginales en la dindmica econdmica y sanitaria de
las pandemias. Empiricamente, utilizamos datos
geolocalizados de millones de teléfonos celulares
en Sdo Paulo y Rio de Janeiro, las dos ciudades
mas grandes de Brasil. Teéricamente, construim-
0s un modelo econdmico para estudiar cdmo la
prevalencia de barrios marginales contribuye a la
propagacion de las enfermedades. Cuantitativa-
mente, usamos este modelo para evaluar difer-
entes escenarios de las politicas.



RESULTADOS

El distanciamiento social aumentd significativa-
mente menos en zonas de barrios marginales
después de la adopcion de las intervenciones no
farmacéuticas (INFs) como el cierre de escuelas,
restaurantes y tiendas minoristas en ambas ciu-
dades. Este efecto se muestra en el grafico. Por
otro lado, las localidades con barrios margina-
les se asocian con mas defunciones. El modelo
reproduce nuestro hallazgo empirico segun el
cual, después del estallido de la pandemia, los
residentes de los barrios marginales de bajos in-
gresos practican menos el distanciamiento social
en relacidon con personas que viven en otros bar-
rios. Dado que son mas pobres, los residentes de
los barrios marginales trabajan relativamente mas
horas, aunque esto signifique pasar mas tiempo
en lugares de mucha afluencia. Esto genera peo-
res resultados de salud para este grupo. Aunque
los habitantes de los barrios marginales corre-
sponden al 22% de la poblacion de Rio de Janei-
ro, representan cerca del 30% de las muertes por
COVID-19 en la ciudad.

Por lo tanto, este grupo contribuye mas a alca-
nzar la inmunidad de rebafo en la sociedad. En
un mundo contrafactual sin barrios marginales,
los residentes en los barrios mas ricos acaban
contagidndose mas del virus y muriendo en may-
ores numeros, lo cual ilustra los importantes efec-
tos distributivos provocados por la pandemia.
El modelo también simula en mayor medida la
agrupacion de todas las unidades de cuidados
intensivos en Rio de Janeiro en un grupo gue se
ofrece a cualquiera que lo necesite, independien-
temente del tipo de seguro. Esto alivia las difi-
cultades de capacidad y disminuye la carga de
muertes de la enfermedad tanto entre los resi-
dentes de barrios marginales como de barrios no
marginales. La tasa de mortalidad total se reduce
en un 28% en relacidon con un entorno donde no
se implementa ninguna politica.

IMPLICACIONES
PARA LAS POLITICAS

La emergencia de diversas epidemias (como el
Ebola y los tres coronavirus letales) en menos
de veinte afos destaca la importancia de las
respuestas de las politicas adecuadas ante los
brotes de enfermedades.

Las politicas de confinamiento en el hogar actuan
para retrasar la dindmica de la enfermedad. Es-
tas politicas pueden ser importantes para ganar
tiempo antes de que se apliquen las vacunas o
los nuevos tratamientos. Las politicas de confin-
amiento que confinan a un solo grupo generan
una redistribucion de los fallecimientos desde el
grupo confinado al otro grupo. Esto provoca que
el bienestar de ambos grupos disminuya dado
gue uno se enfrenta a mas muertes y el otro a
una restriccion de su movilidad.

Las transferencias monetarias son particular-
mente importantes para las personas mas pobres
gue viven en barrios marginales. Cuando eval-
uamos una politica de transferencias monetar-
ias a la poblacion, los habitantes de los barrios
marginales tienen mas posibilidades de observar
una conducta relativamente mas prudente. Esto
disminuye el niumero de contagios en este gru-
po a expensas de aumentar esta estadistica entre
aquellas personas que viven en otros barrios.
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Concepto clave

INTERVENCIONES NO
FARMACEUTICAS (INF)

Politicas como el cierre de
escuelas, restaurantes y tiendas
minoristas, destinadas a disminuir la

propagacion de una enfermedad
contagiosa.



Grafico 1. Efecto de las intervenciones no farmacéuticas (INFs) en el
distanciamiento social en zonas con barrios marginales en relacion
con zonas sin esos barrios
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Nota: El grafico muestra el efecto de las intervenciones no farmacéuticas (INFs) en el distanciamiento social en zonas con barrios marginales en
relacion con zonas sin dichos barrios. No se observo ninguna diferencia antes de la introduccion de las INFs (linea vertical). Las cifras negativas
después de las INFs implican que las zonas con barrios marginales practican menos el distanciamiento social que otras zonas.
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