
¿Cuáles son los impactos financieros de la discapacidad en términos 
de ingresos y gastos?

En Chile, el 15,1% de los adultos menores de 65 años tiene una discapacidad, 
con una mayor prevalencia entre las mujeres y las personas de mayor edad. La 
discapacidad se asocia con niveles más bajos de ingresos y educación.

Después de controlar por características observables como la educación y el 
género, las personas con discapacidad tienen un ingreso un 21% menor que 
las personas sin discapacidad. Sus gastos en salud también duplican los de las 
personas sin discapacidad.

Por lo tanto, las personas con discapacidad se enfrentan a ingresos más bajos 
y a niveles de gasto más altos.

CONTEXTO PROYECTO

Este proyecto analiza la discapacidad de los 
adultos en Chile, utilizando datos administrativos 
(2001-2021) el Estudio Nacional de la Discapaci-
dad (2015) y las encuestas nacionales de los ho-
gares (2003-2017). La prevalencia varía significa-
tivamente entre encuestas debido a la diversidad 
de definiciones de discapacidad que utilizan. Por 
otro lado, evaluamos el efecto de la discapacidad 
en el empleo y los salarios, teniendo en cuenta 
las diferencias en las características de las perso-
nas, como los niveles de educación, entre PCDs 
y personas sin discapacidad. También estimamos 
el impacto de la discapacidad en los gastos rela-
cionados con la salud utilizando encuestas de los 
hogares y de gasto. En conjunto, estos tres ángu-
los ofrecen una visión integral del alcance de la 
discapacidad en Chile. 

Aunque las personas con discapacidad (PCDs) 
constituyen un grupo de población significativo 
y vulnerable, la investigación sobre sus condicio-
nes y el impacto de las políticas de inclusión es 
limitada. Diversas encuestas que utilizan diferen-
tes definiciones de discapacidad (ICF, Washing-
ton Group o Estado de salud) manejan cifras de 
PCD diversas. Por otro lado, la discapacidad in-
fluye tanto en el ingreso laboral como en el gasto. 
Entender y abordar los desafíos económicos a los 
que se enfrentan las PCDs es crucial para promo-
ver la inclusividad y mejorar su bienestar.
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RESULTADOS

Según el Estudio Nacional de la Discapacidad 
(2015) utilizando el modelo ICF, la discapacidad 
severa afecta al 1,8% de las personas entre los 15 
y los 24 años, y aumenta a 9,9% entre los adul-
tos entre 55 y 64 años. La prevalencia de la dis-
capacidad severa es más alta entre las mujeres 
(5,9% versus 3,7% entre los hombres) y varía por 
ingreso (el 8,4% de las discapacidades severas se 
sitúan en el quintil más bajo, y el 2,9% en el quin-
til más alto) y la educación (15,4% entre aquellos 
con menos de educación primaria, en compara-
ción con el 2% con educación terciaria).

Sólo el 38,4% de los adultos con discapacidad 
severa tiene ingresos laborales, en comparación 
con el 65,7% de aquellas personas sin discapa-
cidad, y las personas con discapacidad tienen 
más probabilidades de recibir subsidios (26,5% 
versus 13,9%). Por otro lado, el ingreso laboral 
de las personas con discapacidad es un 32,9% 
menor que el de las personas sin discapacidad. 
Participan menos en el mercado laboral, tienen 
tasas de empleo más bajas y se enfrentan a tasas 
de desempleo más altas. Después de considerar 
las características individuales que influyen en el 
ingreso laboral, como la educación, el contexto 
urbano/rural y ser jefe de familia, la brecha se re-
duce a 18,7%-35%, dependiendo de si considera-
mos o no el hecho de que no todas las personas 
trabajan.

En relación con los gastos relacionados con la 
salud, tuvimos que combinar los datos de dos 
fuentes, dado que la encuesta de gastos de los 
hogares de Chile carecía de información sobre la 
condición de discapacidad. Después de analizar 
las consultas médicas, los análisis de laboratorio, 
las hospitalizaciones y las cirugías, entre otros 
servicios de salud, observamos que las personas 
con discapacidad utilizan un 43% más los servi-
cios de salud, con costos 2,3 veces superiores a 
los de las personas sin discapacidad. La dispari-
dad se debe principalmente al mayor número de 
hospitalizaciones. Las disparidades en el ingreso 
laboral y los gastos en servicios de salud entre 
personas con y sin discapacidad se pueden con-
sultar en el gráfico de más abajo.

Las personas con discapacidad se enfrentan a la 
doble dificultad de disponer de menores ingresos 
y tener costos de salud más altos, lo cual los con-
vierte en un grupo vulnerable que requiere políti-
cas inclusivas y apoyo. Las políticas destinadas a 
aumentar el ingreso laboral de las PCDs incluyen 
la educación, el apoyo en la transición laboral, el 
acceso a la educación terciaria, la capacitación, 
las políticas activas de mercado laboral, como las 
cuotas para PCDs, y los subsidios salariales. Es-
tas políticas también deben reconocer que, de-
pendiendo de la gravedad de la discapacidad, las 
personas pueden no acceder al mercado laboral 
y, por lo tanto, se requiere una red de seguridad 
para las personas con discapacidad.

Las políticas también deben abordar el elevado 
costo de la vida asociado con la discapacidad. 
Por ejemplo, los instrumentos aplicados deberían 
tener en cuenta la condición de discapacidad de 
los miembros del hogar, mientras que las políti-
cas de salud deben dar cuenta de los importan-
tes gastos que recaen en las personas con dis-
capacidad, y dichas políticas deberían facilitar el 
acceso a sus necesidades específicas. 

IMPLICACIONES
PARA LAS POLÍTICAS 

• ICF (CLASIFICACIÓN 
INTERNACIONAL DEL 

FUNCIONAMIENTO, DE
LA DISCAPACIDAD

Y DE LA SALUD)

Concepto clave

Clasificación de discapacidades 
recomendada por la Organización 
Mundial de la Salud basada en un 

modelo biopsicosocial.



Gráfico 1. Ingreso laboral mensual y gasto en servicios de salud por 
condición de discapacidad

Vial, Bernardita y Claudia Martínez. 
2023. “Discapacidad en Adultos en 
Chile: Menores ingresos del trabajo y 
mayores gastos.” Estudios Públicos, 
no. 169 (marzo): 69–120.

ESTUDIO COMPLETO
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DEPARTAMENTO DE INVESTIGACIÓN Y ECONOMISTA JEFE

El Departamento de Investigación y Economista Jefe es un generador de ideas innovadoras que
apoyan la agenda de políticas estratégicas del Banco Interamericano de Desarrollo (BID) y sus 
países miembros con el fin de lograr un desarrollo económico sostenible y equitativo de la región.
Para maximizar el impacto de su investigación, el Departamento de Investigación lleva a cabo ac-
tividades que sirven de insumos a otros departamentos del Banco, los gobiernos, la comunidad
académica y la sociedad civil en la región.

Un grupo de trabajo de Naciones 
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medidas comparables entre diferentes 
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en el modelo ICF.
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