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Si bien la migración internacional en América Latina y el Caribe aumentó en 
más del 80% entre 2015 y 2020, la migración interna sigue siendo el principal 
motor del crecimiento urbano.

Los migrantes internos eligen una variedad de áreas urbanas, no solo las 
grandes ciudades. La proporción de migrantes internos en la población local 
es relativamente uniforme en ciudades de diferentes tamaños.

Debido a que la capacidad institucional para implementar políticas efectivas 
en respuesta a los flujos migratorios varía entre las ciudades, algunos gobier-
nos locales pueden requerir apoyo adicional de otros niveles de gobierno para 
aprovechar las oportunidades y abordar los desafíos de la migración urbana.

La migración internacional ha atraído mucha 
atención en los últimos años. En el período en-
tre 2015 y 2020, las cifras de migración interna au-
mentaron en más del 80 por ciento, pasando de 
5.7 millones a 10.7 millones, en gran parte debido 
a la crisis económica en Venezuela y el terremo-
to en Haití en 2010. Este aumento transformó la 
región de ser una fuente de emigración a con-
vertirse en un destino para inmigrantes inter-
nacionales. Sin embargo, las ciudades también 
reciben un número significativo de migrantes 
internos de otras áreas urbanas y rurales. Dada la 
improbable recurrencia de olas migratorias tan 
grandes como la de Venezuela, es importante 
comprender mejor el impacto de la migración 
interna en el crecimiento urbano en la región.

CONTEXTO

En la elaboración del Informe microeconómico 
2023, titulado “Repensar la migración urbana: 
Opciones de política para las ciudades de Amé-
rica Latina y el Caribe”, construimos una base 
de datos que combina microdatos de censos 
y encuestas con datos satelitales geoespacia-
les, delineando las ciudades en función de las 
luces nocturnas y las imágenes diurnas. Esto 
nos permitió distinguir entre las personas que 
se desplazan dentro de la misma ciudad funcio-
nal y aquellas que migran entre diferentes áreas 
urbanas, lo que proporciona una comprensión 
más precisa de la migración urbana. Además, in-
tegramos estadísticas recientes sobre migración 
internacional en América Latina y el Caribe. Esto 
ofrece una mejor perspectiva sobre la migración 
urbana, que incluye tanto a los migrantes inter-
nos como a los internacionales.
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RESULTADOS

IMPLICACIONES 
PARA LAS POLÍTICAS

La migración urbana conlleva una serie de 
oportunidades para las ciudades receptoras. 
Debido a que los migrantes urbanos tienden a 
ser más jóvenes y mejor educados, pueden reju-
venecer y aumentar la productividad de la fuerza 
laboral local. También pueden aumentar la aglo-
meración de la actividad económica, lo que hace 
que las empresas locales sean más productivas. 
El hecho de que una parte sustancial de los mi-
grantes urbanos sean internos significa que su 
impacto potencial en los mercados laborales lo-
cales es considerable. A diferencia de los migran-
tes internacionales, los migrantes internos a me-
nudo no enfrentan barreras legales ni de idioma, 
lo que facilita su integración en la fuerza laboral. 
Esta disponibilidad de individuos listos para tra-
bajar puede impulsar las economías urbanas.

Dicho esto, un mensaje clave de “Repensar la 
migración urbana” es que estas oportunidades 
pueden no materializarse si no existen políticas 
locales adecuadas. El hecho de que los migran-
tes urbanos no solo se dirijan a centros urbanos 
grandes, sino también a ciudades pequeñas y 
medianas, significa que los gobiernos locales de 
todos los tamaños deben estar equipados para 
intervenir de manera efectiva.

En este sentido, una preocupación fundamen-
tal es que la capacidad de las ciudades para 
responder a la migración varía, especialmente 
entre los centros urbanos grandes y pequeños. 
La implementación efectiva de políticas requie-
re varios elementos clave: un marco legal sólido, 
una infraestructura de datos integral, personal 

La migración interna sigue siendo una fuerza 
impulsora en la expansión urbana en América 
Latina y el Caribe. Antes del reciente episodio de 
migración venezolana, las poblaciones de las ciu-
dades en la región crecían predominantemente 
debido a la migración interna. En la mayoría de 
los países, los migrantes internos representaban 
entre el 5 y el 12 por ciento de los residentes ur-
banos, constituyendo la mayoría de los recién 
llegados en las áreas urbanas (con un promedio 
del 5.8 por ciento). Si bien la migración interna-
cional influyó significativamente en la demogra-
fía de las ciudades en países como Chile y Costa 
Rica, su impacto fue relativamente modesto en 
otros lugares. Por lo general, a menos que ocu-
rran grandes shocks, la mayoría de los migrantes 
urbanos provienen del interior del país.

El estudio también ofrece una descripción de-
tallada de los destinos elegidos por los migran-
tes urbanos, la gran mayoría de los cuales son 
internos. El gráfico 1 muestra los flujos netos de 
migración interna en dos países de América Lati-
na y el Caribe. En este gráfico, el tamaño de cada 
punto representa la proporción de migrantes 
internos en relación con la población de la ciu-
dad, y las flechas indican la dirección del flujo de 
migración neta. Este revela que los migrantes in-
ternos no solo se dirigen a las grandes ciudades, 
como San José, Montevideo y Lima, sino también 
a ciudades medianas y pequeñas. Este es el caso 
no solo en Brasil y México, como se muestra en el 
gráfico 1, sino en prácticamente todos los países 
de la región.

A primera vista, puede parecer sorprendente 
que los migrantes internos no se concentren 
predominantemente en las ciudades más gran-
des. Si bien las ciudades más grandes atraen a 
más migrantes en términos absolutos, su mayor 

FLUJO NETO 
DE MIGRACIÓN

Concepto clave

La diferencia en el número de personas que 
ingresan y salen de una zona geográfica 
durante un período específico, indicando 
el movimiento general de la población.

MIGRANTES 
INTERNACIONALES

Concepto clave

Individuos que cruzan las fronteras 
nacionales, trasladándose desde su país 
de origen a otro país.

población significa que el efecto proporcional de 
los migrantes en su composición demográfica se 
parece mucho al de las ciudades más pequeñas.
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ESTUDIO COMPLETO

Busso, Matías, Paul E. Carrillo y Juan Pablo Chauvin. 2023. Repensar la migración urbana: op-
ciones de políticas para las ciudades de América Latina y el Caribe. Informe Microeconómi-
co de América Latina y el Caribe 2023. Washington, DC: Banco Interamericano de Desarrollo. 

Fuente: Cálculos de los autores a partir de la Base de Datos GHS Urban Centre y microdatos de los censos de población que se describen en el 
recuadro 1.2 del reporte.
Notas: Estos mapas ilustran los flujos netos de migración interna, e indican el movimiento neto de migrantes de la ciudad A a la ciudad B (res-
tando los migrantes de la ciudad B a la ciudad A). Si el número de migrantes de la ciudad A a la ciudad B es superior al de aquellos que se dirigen 
de la ciudad B a la ciudad A, una flecha señala en esa dirección. Si el número de migrantes que van de la ciudad B a la ciudad A es más alto, la 
flecha señala en la dirección opuesta. El ancho de la línea representa la magnitud de la cifra de migración neta, mientras que el tamaño de los 
puntos representa la proporción de migrantes en las ciudades de destino como porcentaje de la población de la ciudad en 2015. Solo se incluyen 
los flujos con un total superior a 30 personas.

GRÁFICO 1. Flujos netos de migración interna

MIGRANTES 
INTERNOS

Concepto clave

Individuos que se mudan dentro de los 
límites de su propio país, generalmente 
trasladándose de una ciudad, región o 
distrito a otra.

calificado como urbanistas y especialistas en 
sistemas de información geográfica, y coordina-
ción entre agencias a nivel local, estatal y nacio-
nal. Muchos gobiernos locales, especialmente en 
ciudades más pequeñas, enfrentan desafíos en 
estas áreas. Por lo tanto, el apoyo de organismos 
gubernamentales de nivel superior e institucio-
nes internacionales desempeña un papel impor-
tante en capacitar a los responsables de políticas 
locales para aprovechar eficazmente el potencial 
de la migración urbana.
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