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En promedio, los gobiernos de la Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo (OCDE) gastaron en 2015 
el equivalente al 1.7% del PIB en servicios de apoyo, 
incluyendo los gastos de salud y asistencia perso- 
nal (OCDE 2017). El gasto promedio en servicios de 
apoyo ha aumentado a un ritmo anual del 4.6% apun-
talado por una creciente demanda de servicios entre 
2005 y 2015 y comprimido por presiones fiscales.  

Los mecanismos para financiar los costes de los servi-
cios de apoyo se pueden clasificar en dos categorías 
generales (Costa-Font, Courbage y Swartz 2015). 
Cuando el financiamiento se genera con anterioridad 
a la situación de dependencia, como en el caso de 
los seguros, se denomina ex ante y cuando se da tras 
producirse la situación de dependencia se le llama ex 
post. En esta categoría se incluye el gasto de bolsillo 
de las familias y el gasto público. 

Los mecanismos ex post son utilizados con mayor fre-
cuencia que los ex ante, de acuerdo con un estudio en 
23 países de la OCDE (Costa-Font, Courbage y Swartz 
2015). El aseguramiento social y los impuestos son 
los mecanismos más comunes para financiar los ser-
vicios de apoyo, aunque hay que considerar que es-
tos cálculos no incluyen el valor del cuidado informal.  

El aseguramiento privado es incipiente en todos los 
países, lo que puede explicarse por una altísima difi-
cultad para predecir el costo de los cuidados que una 
persona necesitará en un futuro y por fallas de mer-
cado, como riesgo moral y selección adversa (Barr, 
2010). Finalmente, en algunos países, incluyendo Por-
tugal y Suiza, los gastos de bolsillo representan una 
proporción muy considerable del gasto en cuidados.

La mayoría de los países, con algunas excepciones 
como los países a la derecha de la gráfica siguiente, 
utiliza una combinación de mecanismos para hacer 
frente a los sistemas de apoyo. Adicionalmente, se ha 
observado una tendencia a diversificar las fuentes de 
financiamiento. Por ejemplo, Alemania y Japón, que 
anteriormente utilizaban solamente impuestos, refor-
maron sus sistemas para incluir aseguramiento social 
como una fuente alternativa.

El aseguramiento social y los impuestos son 
los mecanismos más comunes para financiar 
los servicios de apoyo.

¿Cómo se financian los 
sistemas de cuidado?
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La mayoría de los países, con algunas excepciones como los países a la 
derecha de la gráfica, utiliza una combinación de mecanismos para hacer 
frente a los sistemas de apoyo. 

Mecanismos para financiar los costos de los servicios de apoyo

Fuente: Costa-Font, Courbage y Swartz 2015.
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