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CADERNO DO ALUNO



Orientações aos responsáveis

Atividade com o professor

Atividade em grupo

Atividade em dupla

Atividade individual

Atividade para casa

Neste caderno, as crianças irão aprender a ler e escrever a partir de histórias de animais da nossa fauna e de atividades 
especialmente preparadas para facilitar a alfabetização. 
Cada atividade é identificada com um ícone, que indica como a atividade deve ser feita. Como você verá, existem atividades que 
a criança poderá fazer sozinha e outras que precisará da ajuda de colegas, da professora ou dos responsáveis em casa. 
Oriente a criança para que se lembre do que cada ícone representa, para que ela possa buscar ajuda quando necessário.



Lembre-se: Para as crianças que ainda não têm força nas mãos, será mais difícil segurar o lápis adequadamente. Por favor, apoie o 
aluno para desenvolver esta habilidade de maneira gradual e faça atividades de prática até que ele consiga segurar adequadamente.

Como segurar o lápis corretamente
Há várias maneiras de ensinar as crianças a segurar o lápis corretamente.
Aqui está um exemplo: 

Ajude o estudante a formar um 
“L” com seus dedos polegar 
e indicador, como mostra a 
ilustração. Ensine a colocar o 
lápis sobre o dedo médio e na 
esquina interna do polegar. 

Peça ao aluno que aperte 
firmemente o lápis com o polegar 
e o dedo indicador. 

Revise frequentemente a 
forma com que o aluno segura 
o lápis e se certifique de que 
está adequada, seguindo as 
ilustrações.  
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Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

8

Analu,
a arara amável

Analu é uma arara azul. 
Analu tem muitos amigos. 
Amadeu é amigo de Analu. 
Analu é uma arara amável. 
Analu e Amadeu têm asas 
azuis e amarelas.

1



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

9

1

1. Vamos escutar o nome de cada fi gura.
2. Vamos fazer um círculo vermelho nas fi guras que começam 
com o som /a/.

Atividade com o professor



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

10

3. Vamos fazer um círculo azul nas figuras que terminam com o 
som /a/.

Atividade em dupla

1



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

11

1

4. Vamos passar o dedo indicador pela letra <A>.
5. Vamos passar o dedo indicador pela letra <a>.

Atividade com o professor

Analu

abelha



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

12

6. Vamos desenhar as linhas pontilhadas com um lápis de cor.

Atividade individual

1



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

13

1

7. Vamos escrever a letra <a> minúscula com um lápis de cor e 
falar os nomes das fi guras.   



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

14

8. Vamos desenhar a letra <A> maiúscula com um lápis de cor e 
falar o nome das figuras.  

1



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

15

1

9. Vamos desenhar com lápis os círculos seguindo a seta. 



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

16

10. Analu deve chegar até as sementes de açaí. Vamos unir os pontos 
de cima para baixo.  

1



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

17

1

11. Vamos escutar as palavras que o professor fala e pintar com 
o lápis verde se forem iguais ou amarelo se forem diferentes.

Atividade com o professor

IGUAL DIFERENTE



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

18

12. O professor vai ler a história da Analu, a arara amável. Você 
vai prestar bem atenção e pintar um círculo cada vez que ouvir 
a palavra arara. 

Atividade com o professor

1



Fonema /a/ Grafema A, a

Vamos todos aprender a ler

Unidade

19

1

13. Perguntar para minha família dois nomes próprios e mais 
duas palavras que comecem com som /a/.
 
14. Pedir para que alguém em casa escreva estas palavras em 
uma folha. 

15. Trazer para a escola a folha com as palavras começando 
com o som /a/ para colar em um cartaz.

Atividades para casa



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

20

2               

Elena,
a ema estudiosa

Elena é uma ema. 
Elena é muito elegante.
E gosta de estudar. 
Elena sempre estuda as estrelas. 
Elena estica o pescoço para ver as 
estrelas. 
Elena é uma ema especial. 



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

21

2

1. Vamos fazer um círculo vermelho nas fi guras que começam 
com o som /e/.

Atividade com o professor



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

22

2               

2. Vamos fazer um círculo azul nas figuras que tem o som /e/ 
no meio da palavra. 

Atividade em dupla



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

23

2

3. Vamos passar o dedo indicador pela letra <E>. 
4. Vamos passar o dedo indicador pela letra <e>.

Atividade com o professor

Elena

elefante



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

24

2               

5. Vamos fazer uma linha unindo as palavras que começam com 
o som /e/. Depois, junte as que têm o /e/ no meio. 

Atividade em dupla



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

25

2

6. Vamos desenhar a letra <e> minúscula com um lápis de cor.

Atividade individual

e e ee
elefante



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

26

2               

7. Vamos seguir as setas para escrever a letra <E>.   

E EEE

Elena

Atividade individual



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

27

2

8. Vamos escrever as letras que faltam para completar as 
palavras. 

Atividade com o professor

_scada_str_la

ov_ lha

c_noura

_ma _squilo



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

28

2               

9. Vamos escrever as letras com um lápis e falar o nome delas 
em voz alta.   

Atividade com o professor



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

29

2

10. O professor vai ler a história Elena, a ema estudiosa. Você 
vai prestar bem atenção e pintar um círculo cada vez que ouvir 
o nome da ema, Elena. 

Atividade com o professor



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

30

2               

11. Vamos escutar as palavras que o professor fala e pintar com 
o lápis verde se forem iguais ou amarelo se forem diferentes.

Atividade com o professor

IGUAL DIFERENTE



Fonema /e/ Grafema E, e

Vamos todos aprender a ler

Unidade

31

2

12. Vamos marcar um X nas figuras que NÃO começam 
com o som /e/.

Atividades para casa



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

32

3

Irene,
a iguana ilustre

Irene é uma iguana ilustre. 
A irmã de Irene é Ivana. 
Irene e Ivana são iguanas iguais. 
Irene vive em uma ilha.
Ivana visita Irene para brincar. 



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

33

3

1. Vamos marcar um X nas fi guras que começam com o som /i/.

Atividade com o professor



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

34

3

2. Vamos marcar um X nas fi guras que têm o som /i/ no meio.  

Atividade em dupla



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

35

3

3. O professor vai ler a história Irene, a iguana ilustre. Você vai 
prestar bem atenção e pintar um círculo cada vem que ouvir o 
nome da iguana, Irene.

Atividade com o professor



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

36

3

4. Vamos passar o dedo indicador pela letra <I> maiúscula e 
minúscula. 

Atividade com o professor

Irene

iglu



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

37

3

5. Vamos escrever a letra <I> abaixo das fi guras que começam por /i/.  



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

38

3

i i ii

6. Vamos seguir a seta com o lápis para escrever a letra <i> minúscula.

iglu



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

39

3

7. Vamos seguir a seta com o lápis para escrever a letra <I> maiúscula.

I I I I

Irene



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

40

3

8. Vamos completar os espaços com as letras que faltam.   

Atividade com o professor

_guan_ m___

c_m_s_l_p_s



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

41

3

9. Vamos ler as letras que vemos em cada linha. 
Exemplo: a i
Depois, vamos escrever cada letra com um lápis de cor. 



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

42

3

10. Vamos escutar as palavras que o professor fala e pintar com 
o lápis verde se forem iguais ou amarelo se forem diferentes.

Atividade com o professor

IGUAL DIFERENTE



Fonema /i/ Grafema I, i

Vamos todos aprender a ler

Unidade

43

3

11. Peça a alguém da família para dizer o nome das 
imagens. Você deve fazer um círculo na fi gura que NÃO 
começa por /i/.

Atividades para casa



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

44

4

Otávio,
o ouriço observador 

Otávio é um ouriço.
O ouriço tem longos espinhos.
Otávio é um ouriço observador. 
Otávio gosta de olhar as folhas. 
Otávio, o ouriço, procura 
formigas para comer.



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

45

4

1. Vamos marcar um X nas fi guras que começam com o som /o/.

Atividade com o professor



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

46

4

2. Vamos marcar um X nas fi guras que têm o som do /o/ no 
meio da palavra.

Atividade em dupla



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

47

4

3. Vamos unir com uma linha as figuras que têm o 
mesmo começo.  

Atividade individual



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

48

4

4. Vamos passar o dedo sobre a letra <O> maiúscula e minúscula.  

Otávio

ovelha



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

49

4

5. Vamos pintar os círculos pontilhados em azul.   

Atividade individual



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

50

4

6. Vamos escrever a letra <o> minúscula e maiúscula com um 
lápis. 

Atividade individual

Otávio

ovelha



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

51

4

7. O professor vai ler a história Otávio, o ouriço observador. 
Você vai prestar bem atenção e pintar um círculo cada vez que 
ouvir a palavra ouriço.

Atividade com o professor



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

52

4

8. Vamos completar os espaços com as letras que faltam.

b_l_

_ur_ç_

s_p_

c_m_l_

Atividade em dupla



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

53

4

9. Escute as palavras que o professor fala e pinte com o lápis 
verde se forem iguais ou amarelo se forem diferentes.

Atividade com o professor

IGUAL DIFERENTE



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

54

4

10. Vamos escrever as letras com diferentes cores até completar 
cada linha. 

Oa Oa Oea Oea

ao ao  iie iie

ei ei aae aae



Fonema /o/ Grafema O, o

Vamos todos aprender a ler

Unidade

55

4

11. Com ajuda de alguém da família, busque na sua casa 
objetos ou alimentos que comecem com o som /o/.

Atividades para casa



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

56

5

Urú,
o uirapuru único

Urú é um uirapuru. 
O uirapuru é um pássaro único. 
O canto de Urú parece uma fl auta. 
Os uirapurus cantam juntos. 
Urú come cupuaçu.



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

57

5

1. Vamos marcar um X nas fi guras que começam com o som /u/.

Atividade com o professor



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

58

5

2. Vamos unir com uma linha a imagem e a letra do início 
da palavra.

Atividade em dupla

oie



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

59

5

3. Vamos passar o dedo indicador pela letra <U> maiúscula.
4. Vamos passar o dedo indicador pela letra <u> minúscula.

Urú

uva



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

60

5

5. Vamos desenhar as linhas pontilhadas com um lápis de cor.  

Atividade individual



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

61

5

6. Vamos desenhar a letra <u> minúscula com o lápis.  
7. Vamos desenhar a letra <U> maiúscula com o lápis.

Atividade individual

uuu
UUU

uva

Urú



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

62

5

9. Vamos encontrar e marcar as palavras que tenham o som /u/.

8. Vamos escutar a leitura das palavras.

Atividade em dupla

lupa uva casa

meia pata chuva

unha lagoa cupuaçu

jabuti cuidar lua

Atividade com o professor



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

63

5

10. Vamos completar os espaços com as letras que faltam. 

Atividade com o professor

o_r_ço _nh_ _gu_n_ _r_r_

_m_ _v_lh_ _squ_lo _v_



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

64

5

11. Vamos escrever cada letra com um lápis de cor diferente e vamos ler 
as letras que vemos em cada linha.  

Exemplo: Uu – ioiou

Uu Uu ioiou ioiou

ue ue  uaa uaa

ou ou aeio aeio



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

65

5

12. O professor vai ler a história Urú, o uirapuru único. Você vai 
prestar bem atenção e pintar um círculo cada vez que ouvir o 
nome do uirapuru, Urú. 

Atividade com o professor



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

66

5

13. Pedir a alguém de minha família para me dizer o nome de 
cada fi gura e fazer um círculo vermelho na imagem que NÃO 
começa com o som /u/.

Atividades para casa



Fonemas /a/ /e/ /i/ /o/ /u/ Grafemas a, e, i, o, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

67

6

2. Com um lápis de cor, vamos seguir o traçado acompanhando 
a direção da seta.

1. Vamos escutar a leitura da Festa da Analu. 

Analu, a arara amável, fez uma festa para seus amigos.
Elena, a ema estudiosa, levou uma estrela especial.
Irene, a iguana ilustre, disse que nunca viu festa igual.
Otávio, o ouriço, ficou só observando a melhor parte da festa.
Urú, o uirapuru, com seu canto único, encantou a todos na floresta.

oie

Atividade com o professor



Fonemas /a/ /e/ /i/ /o/ /u/ Grafemas a, e, i, o, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

68

6

3. Vamos unir as fi guras que começam com o mesmo 
som e depois unir qual a letra daquele som.

Atividade em dupla

oie



Fonemas /a/ /e/ /i/ /o/ /u/ Grafemas a, e, i, o, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

69

6

4. Vamos fazer um X de cor verde sobre as imagens de palavras 
que têm o mesmo som do começo da palavra ema.

Atividade individual



Fonemas /a/ /e/ /i/ /o/ /u/ Grafemas a, e, i, o, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

70

6

5. Vamos passar o dedo indicador pelas letras AI, EI, OI, UI.
6. Vamos ler as palavras.

Atividade individual



Fonemas /a/ /e/ /i/ /o/ /u/ Grafemas a, e, i, o, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

71

6

7. Vamos encontrar palavras que rimam. Vamos fazer um círculo 
com um lápis de cor diferente em volta de cada par que rima.

Atividade em dupla

5. Vamos passar o dedo indicador pelas letras AI, EI, OI, UI.
6. Vamos ler as palavras.



Fonemas /a/ /e/ /i/ /o/ /u/ Grafemas a, e, i, o, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

72

6

8. Com o ajuda de alguém da família, vamos pensar em
palavras que terminem como:
9. Vamos escrever as palavras que escolheram.

Atividades para casa

VOU PAI EU



Reconheço os sons  /a/, /e/, /i/, /o/, /u/

Escrevo as letras  <a>, <e>, <i>, <o>, <u> em maiúscula e minúscula.

Leio da esquerda para a direita e de cima para baixo. 

Identifico palavras que rimam.  

Desenho as letras corretamente. 

Uso as palavras novas que aprendo.    

Vamos avaliar o que aprendi
Isto eu sei bem! Isto eu preciso aprender melhor



Fonema /u/ Grafema U, u

Vamos todos aprender a ler

Unidade

74

5
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